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- doktorica socialne pedagogike; magistrica psthologije; dvosem.st. otroske

~|in mlad.psthiatrije; 43 let delovne dobe v pedagogiki in zdravstvu (od leta
2012 — zunajbolnisnicna specialisticna zdr.dejavnost)

- certificirana psihoterapevtka TA, AI'T, DBT

- Avtorica In prejemnica nagrade za najboljSo storitveno 1inovacijo
PEDAGOSKO ZDRAVSTVENI MODEL OBRAVNAVE
NASILNEGA VEDENJA OM na 8 SFI; 2022 prejemnica nagrade
ESQR - European Society for Quality Research — The Best Practices;

Aktivna clanica ZOMP; Predsednica Zdruzenja vodstvenih delavcev SC
in PD Radece; SLOVENTA; SKZP

- Aktivna clanica SSSP - Society for the Scientific Study of Psychopathy

- IACAPAP - International Association for Child and Adolescent Psychiatry
and Allied Professions

- EAPL - European Association of Psychology and Law

- EFCAP- European Association for Forensic Child and Adolescent
Psychiatry, Psychology and other involved Professions v procesu
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24. 03. 2026 RANKA IVELJA
Bilo je nekoC v Ameriki

https://www.dnevnik.si/mnenja/kolumne/bilo-je-nekoc-v-ameriki-2790997/

V teh casih, ko svetu vlada dementni psihopat z
armado globalnih politicnih pribo¢nikov in navadnih
nasilnezev, preracunljivcev, strahopetnih nenacelnezeyv,
pohlepnih milijarderjev in nevednih castilcev moci in
tehnologije, se velja spomniti, da je bila Amerika v
nekih drugih, boljsih casih kljub svoji militantnosti vir
navdiha in svetilnik napredka.



https://www.dnevnik.si/mnenja/kolumne/bilo-je-nekoc-v-ameriki-2790997/

eko glup,
e mozete

dokazati."

Dusko Radovic




Fritz Redl in David Wineman

OTROCI KI SOVRAZIJO (Children who hate) 1951 CH I I_D RE |
Velja za eno izmed klasicnih del s podrodja razumevanja antisocialnega vedenja
otrok in miadostnikoy. 1z81a po 2. svetovni vojni, ko so strokovnjaki zaceli Hn H ATE

poglobljeno raziskovati antisocialno vedenje otrok. Analizirata, kako FRITZ REDL ano DAVID WINEMAN

A SENSITIVE ANALYSIS OF THE ANTI-SOCIAL BEHAVIOR
OF CHILDREN:IN THEIR RESPONSE TO THE ADULT WORLD

na svet odraslih, omenita pomen terapevtskega okolja in
razumevanja Custvenih ozadij antisocialnega vedenja, ne le
kaznovanja. Velik vpliv na razvoj teorij o skupinskem delu,
institucionalni vzgoji in obravnavi otrok z vedenjskimi motnjami.

. otroci razvijejo sovraznost, nasilnost in odpor do avtoritete kot odziv

Ceprav je knjiga stara vet kot 70 let, je $¢ vedno pomembna, saj predstavija zgodnje
poskuse raglage, da nasilni otroci niso 290l »slabic, ampak pogosto reagirajo na ' s e peess areseace
travmaticne, krivicne ali neragumevajoce okoliscine v svojem Zivljenju. . '




Fritz Redl in David Wineman
AGRESIVNI OTROK (The Aggressive Child) 1957

Redl in Wineman sta med prvimi poskusala sistemati¢no razloziti
otrosko agresivnost kot rezultat kompleksne interakcije:

. osebnostnih potez, frustracij, socialnega okolja in reakcij odraslih.

Poudarjata, da agresija sama po sebi ni patologija, ampak

nacin soocanja z napetostmi, ki se lahko pod dolocenimi pogoijt A goressSIve
sprevrze v antisocialno vedenje. C} ‘
hild
V ospredju je koncept »kontrole od znotraj« (internal controls), sy W T o
ki ga ofrok razvija s pomodjo ixkuseny, socializacije in odraslih RS IMYTR

modeloy — ce tega procesa ni, agresija ostane nebrdana. Fritz Red! and David Wineman




POVEZAVA S SODOBNOSTJO

éeprav je knjiga stara vec¢ kot 60 let, je Se vedno
relevantna, saj se sodobne raziskave (npr. Kahn et al,
2021; Siponen et al.,, 2023) Se vedno ukvarjajo z istim
vprasanjem — kako razumeti in obravnavati agresivne
mladostnike, da ne zdrsnejo v trajno antisocialno vedenje.




RAZUMEVANJE AGRESIJE

Redl & Wineman (1950-ta): agresija ni nujno patologija, ampak nacin
odzivanja na frustracije in konflikt z okoljem. Otrok jo uporablja kot orodje,

ko nima drugih oblik regulacije. ZRTEV?

Sodobni pristopi (2020+): agresija se obravnava kot velfaktorski pojav:
nevrobioloski (impulzivnost, ADHD, motnje regulacije Custev), socialni
(nasilje v skupnosti, druzina) in osebnostni (callous—unemotional traits). Vit:

Kahn et al. (2021); Siponen et al. (2023). MEDIKALIZACIJA DRUZBE




Anthony Burgess PEKLENSKA POMARANCA
(A Clockwork Orange) 1962

,TO JE KNJIGA O NASILJU
MLADOSTNIKOV. NE
PRIKAZUJE NASILJA, KI BI
BILO SPOCETO 17
KORISTOLJUBJA, MARVEC
17 SUBJEKTIVISTICNEGA
OBCUIJA IN V NJE]
TEMELJECEGA

SADISTICNEGA UZITKA®.




Erich Fromm ANATOMIJA CLOVESKE DESTRUKTIVNOSTI
(The Anatomy of Human destructiveness) 1973

Govori o maligni agresiji,
kjer razlaga, da ima clovek
sposobnost razviti nasilje,
ki presega bioloske potrebe

in postane samounicujoce.




WHAT WORKS?

Robert Martinsen je v svojem znamenitem stavku »What works?« opozoril na klju¢no vprasanje
penologije: katere metode in programi resnicno zmanjsujejo kriminal in ponovitveno nevarnost.

V sedemdesetih letih 20. stoletja se je oblikovala debata, saj so nekatere raziskave pokazale, da »nic¢ ne
deluje« (Martinson, 1974), kar je sprozilo krizo v rehabilitacijski paradigmi. Kasnejse Studije so to tezo
omilile ter poudarile, da nekateri pristopi, kot so kognitivho-vedenjske terapije in programi, usmerjeni v
specificne potrebe storilcev, dejansko prinasajo pozitivne rezultate.

Izraz »What works« je tako postal simbol stalnega iskanja ucinkovite, znanstveno podprte kriminalne
polittke — KOT TUDI VZGOJNE PARADIGME.




PORAZDELITEV TVEGANJA V POPULACI]JI

P(u—l'c <X <pt+l-c)=68.27 %
P(u206<X=<put2:6)=9545%
P(up—3-0=<X<pt+3-6)=99.73 %

13,59 %

34,13%

34,13%

P(X < p+l-0)= 84,13 %
P(X<p+2:6)=97,72 %
P(X < p+3-6) = 99.87 %

13,59 %

0,13 %
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Benjamin Spock

The Common Sense Book of
Baby and Child Care, 1946

RAZVO]J VZGOJNIH PARADIGM

Diana Baumrind

* Effects of Authoritative Parental Control on Child
Behavior (1966)

o)

* Child Care Practices Anteceding Three Patterns of
Preschool Behavior (1967)

* Current Patterns of Parental Authority (1971)

e e
N/ 3\



SPREMEMBE DRUZBENIH NORM, IDEOLOGI] -
SPREMEMBA VZGOJNIH STILOV

POZNAMO 3 TEMELJNE TIPE VZGO]JE (Baumrind, 1971):

. AVTORITARNA VZGOJA: Starsi so strogi, postavljajo jasna pravila, ukazujejo

otrokom in zahtevajo brezpogojno poslusnost;

AVTORITATIVNA: starsi postavljajo jasna pravila in pricakovanja ter jih
dosledno uveljavljajo, odstopanja dosledno in ustrezno sankcionirajo; ta vzgojni
stil hkrati daje otrokom obcutek varnosti in podpore;

PERMISIVNA: star§i ne postavljajo pravil ali mej in so ljubeci ne glede na

otrokovo obnasanje.



PERMISIVNA PARADIGMA in njene posledice

Benjamin Spock je v svojem delu The Common Sense Book of Baby and Child Care (1946)
populariziral prepricanje, da otrokov zdrav razvoj temelji na toplini, custvent sprejetosti in zaupanju v
starSevske instinkte, namesto na togth pravilih in avtoritarni disciplini. S tem je prispeval k premiku od
tradicionalnih vzgojnih praks, ki so spodbujale custveno zadrzanost.

Diana Baumrind pa je v 60. letih to paradigmo empiricno opredelila in razmejila tri vzgojne stile:
avtotitativni, avtotitarni in permisivni. Ze v svojih zgodnjih delih (1966, 1971) je opozorila, da
permisivni slog vod: do nizke samokontrole, impulzivnosti in socialne nezrelosti.

Kasnejse longitudinalne raziskave (Pinquart & Kauser, 2018; Garcia & Serra, 2019; Llorca et al., 2022)
potrjujejo, da permisivna vzgoja poveca tveganje za agresijo, motnje vedenja in Custveno
neodzivnost.

Otroci, ki ne spoznajo meja, razvijejo prepricanje o lastni nedotakljivosti — kar je eden temeljnih

mehanizmov pri antisocialnem razvoiju.
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PERMISIVNA PARADIGMA IN NJENE POSLEDICE
1966, 1967, 1971

* nizka samokontrola, impulzivnost in socialna nezrelost.

® povecano tveganje za agresijo, motnje vedenja in custveno neodzivnost.

* otroci, ki ne spoznajo meja, razvijejo prepricanje o lastni nedotakljivosti — kar je
eden temeljnth mehanizmov pri antisoctalnem razvoju.

i~ g s ) 9
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PSIHOLOSKI mehanizmi permisivhe vzgoje

* Pomanjkanje samokontrole

. e Sibek razvoj moralnih vodil

* Krepitev instrumentalne agresije

* Neobcutljivost na posledice N/




Robert Shaw in Stephanie Wood EPIDEMIJA
POPUSTLJIVE VZGOJE

(Eptdemic: The Rot of Permissive Parenting) 2003

T ILARTYL R

...zakaj so otroci nesrecni, nezadovoljni, sebi¢ni, neodgovorni....
Shaw opozarja na pojav, ki ga imenuje “epidemija popustljive vzgoje™:
.staréi zaradi obcutka krivde, preobremenjenosti ali Zelje po prijateljskem
odnosu z otrokom postajajo preve¢ permisivni, kar vodi do tega, da
otroci odrascajo nesrecnt, nezadovoljni, sebicni in brez obcutka
odgovornosti. Knjiga poudarja, da otroci ne potrebujejo popustljivosti,
temvec predvsem strukturirano ljubezen, jasne meje in dosledno

disciplino, saj le tako razvijejo samozavest, notranjo stabilnost in
sposobnost socutja.




Robert Shaw (2003) — Epidemic: The Rot of

Permusstve Parenting

Znacilnost
Toplina
Meje

Sporocilo otroku

Psiholoski ucinek

Strukturirana ljubezen
(avtoritativha vzgoja)

Varnost, empatija, custvena
dostopnost

Jasne, razlozene, dosledne
“Zaupam ti, a vodim te.”

Razvoj samoregulacije, stabilna
identiteta, socutje

Popustljiva ljubezen
(permisivna vzgoja)

Pretirana zascita, izogibanje

konfliktu
Ohlapne, spremenljive ali odsotne

“Delaj, kar zeli§ — nocem te
prizadett.”

Nizka frustracijska toleranca,
egocentricnost, anksioznost




Michael Winterhott Zakaj postajajo nasi otroci
TIRANI (Warnum unsere Kinder zu "Tyrannen werden)
2008

Sodobna permisivna vzgoja in 1zguba jasnih avtoritet ’/
vodita k temu, da otroci ne razvijejo zdrave psihicne zrelosti,
ampak ostajajo ujeti v egocentricni razvojni fazi.

v : N5 S 3 ¥ [ .
Ce odr.aéh od. Oj[.l‘Ok prlcakt.l.]e]o enakovrednost. 1g .]1m. ne MICHAEL WINTERHOFE
postavljajo meja, jih obrementjo z odgovornostmi, ki jih ti ne

morejo nositi. Rezultat so vedenjski vzorci, ki se kazejo kot Za kaJ pOStaJ aJO

sebicnost, pomanjkanje empatije, nezmoznost sodelovanja in

vV . .
v skrajnth primerth kot »tiransko« vedenje. Povratek k n a SI Ot rOC|

jasnim mejam, avtoriteti in odgovorni starsevski drZi,

saj le tako otrokom omogolimo resnicen razvoj v I I R A N I

socialno in custveno zrele osebnosti.

VRNIMO OTROKOM NITHOVO OTROSTVO




Jonathan Haidt The Anxious Generation
How the Great Rewiring of Childhood Is Causing an The International Bestseller

Epidemic of Mental Illness JONATHAN HAIDT
(New York: Penguin Pres) 2024

Tesnobna generactja: kako velika preusmeritev otrostva . The AﬂX'OUS
povzroca epidemijo dusevnih bolezni A Gene @ a'thn |

Jonathan Haidt, ameriski socialni pstholog, znan po delih, ki povezujejo psihologijo, i i
‘5 k// . e .
%4 *‘t
L . / -

druzbo in tehnologijo, v knjigi Tesnobna generacija predstavi tezo, da se je med letoma
sy .

2010 1n 2015 zgodil zgodovinski premik, ki ga imenuje »velika preusmeritev otrostva«
(The Great Rewiring). Z mnozi¢no uvedbo pametnih telefonov in druzbenih omrezij
so otroct presli iz sveta telesne igre, tveganja in socialnega ucenja v svet digitalne

izolacije, nadzora in nenehne primerjave (Haidt, 2024). Po njegovem mnenju ta R e
sprememba ni zgolj kulturna, ampak nevropsiholoska, saj je spremenila razvojne .
procese v adolescenci, ki so kljuéni za oblikovanje identitete in samopodobe. How the Great Rewiring
N , _ AN - _ , of Childhood Is Causing
Empiricno se Haidt naslanja na statisticne trende o porastu depresije, anksioznosti, an Epidemic of Mental lllness @
samoposkodb in samomorov med mladimi po letu 2010 (Centers for Disease Control -
and Prevention, 2023). V ospredje postavlja argument, da digitalizirano otros§tvo ni ‘Urgent and essential’ ( ‘ |

uspelo zagotoviti osnovnih razvojnih pogojev za varno ¢ustveno dozorevanje.




i OVER ONE MILLION COPIES SOLD

|Lionel Shriver POGOVORITI SE MORAVA O KEVINU
We Need to Talk About Kevin (2003)

\
Roman We Need to Talk About Kevin je napisan v obliki TO TAL

materinih pisem, v katerih Eva 1Sce razlago za sinov Solski AB 0 UT

. pokol. Izstopa vprasanje narave in vzgoje pri
nastanku zla. Vecina strokovnih interpretacij se nagiba k KEVI N

temu, da Kevin kaZe izrazite psihopatske poteze

‘Stunningly powerful’

Osrednja dilema je, ali je Kevin »rojen zloben« ali pa je ol

druzina in svet okoli njega odpovedal. Shriver ne ponudi Ll 0 N EL
enostavnih odgovorov — Kevin ni 1zolirana »posast, S H R | V E R
ampak odsev odnosov, okolja in SirSe druzbe, v kateri je WINKER OF THE R2ANE PRIE
odrascal.




THERE'S ONLY ONE THING
WORSE THAN A PSYCHOEATP’

CU TRAITS

PSYCHOPATH




PERMISIJA - NEVAREN EKSPERIMENT!

* Have Sweden’s permissive parents given birth to a generation of

. monsters?

* The Telegraph, J. Woods, 2014

* https://www.telegraph.co.uk/women/mother-
tongue/10636279/Have-Swedens-permissive-parents-given-birth-
to-a-generation-of-monsters.html



https://www.telegraph.co.uk/women/mother-tongue/10636279/Have-Swedens-permissive-parents-given-birth-to-a-generation-of-monsters.html
https://www.telegraph.co.uk/women/mother-tongue/10636279/Have-Swedens-permissive-parents-given-birth-to-a-generation-of-monsters.html
https://www.telegraph.co.uk/women/mother-tongue/10636279/Have-Swedens-permissive-parents-given-birth-to-a-generation-of-monsters.html

DRUGACNI OTROCI DRUGACNE METODE, ZRSS, 1991

Povzetek prispevka psihologa Janeza Becaja:

Glavna usmeritev:

Becaj se v svojem clanku kriticno loteva odnosa med pedagosko/psiholosko teorijo
in Solsko prakso. Poudarja, da se v 80-ih in 90-ih letith pojavlja vse ve¢ novih teoriy,
modelov in pristopov k »drugacnim otrokom« (travma, humanisticna pedagogika,
vedenjska psihologija, sistemski modeli ...), a hkrati opozarja, da teh teori

nihce sistematicno ne preverja v praksi.




KRTICNI BECAJEV KOMENTAR

1. Prepad med teorijo in prakso: Ucitelji in vzgojitelji pogosto ostanejo sami, brez jasnth metod in
orodij, ker nove teorije ponujajo predvsem abstraktne razlage, ne pa prakticnih resitev.

. Nerealna pri¢akovanja: Teorije pogosto obljubljajo univerzalne odgovore, a ko pride do
konkretnega dela z nasilnimi ali vedenjsko zahtevnimi mladostniki, se izkaze, da ne delujejo.

3. Opozorilo pred ideologizacijo: Becaj opozarja, da se pedagoske paradigme vcasih sprejemajo kot
ideoloske resnice, ne pa kot hipoteze, ki jih je treba preveriti.
4. Potrebna diferenciacija: »Drugacni« otroct niso homogena skupina — razlikovati je treba med otroki

s pstholoskimi motnjami, otroki z u¢nimi tezavami in antisocialnimi mladostniki. Vsaka skupina

zahteva drugacne pristope.
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PARADIGMATSKI PREMIK V VZGOJI: ~

KO ZNANOST NE USTAVI TEORETICNIH PARADIGM

Ne gre za neznanje — gre za zavestno opuscanje regulacije.
- ZNANOST .
(struktura, meje, regulacija) - ZNANOST — REGULACIJA
O
- DRUZBA _ .
(Custva, pravice, individualnost) FORLZIG Rk
O
- TEORIJA - PRAKSA -~ PRAKSA — PERMISIVNOST
(manj regulacije, ve¢ permisivnosti) lJ

S SN o g b 7 ~—— ~—y ——



s APA PsychNet; PuBMED

Larzelere, R. E. & all
(2017).

. Children and Parents Deserve

Better Parental Discipline

Research: Critiguing the Evidence for
Exclusively “Positive” Parenting. Marriage &
Famnly Review

Kuppens S, Ceulemans E.
(2019)

Parenting Styles:

A Closer Look at a Well-Known
Concept

7T | W— 7
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Jurij Clemenz, dr. med. - strokovni
recenzent knjige

Zadostuje, da se kriticna masa ljudi dovolj dolgo in
vztrajno obnasa mocno drugace, kot od njth
pricakujemo, pa bodo norci razglaseni za normalne
in normalni za nore.

Na nas north je, da vztrajamo in poskusamo
ohraniti svet v prijaznem biosocioloskem

ravnovesju.

101 PREDLOG,
KAKO PREZIVETI NOROST!
WA DELOVNEM MESTU
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ILUZIJE
SAMOREGULACIJE

(© manj zunanje regulacije
(& pricakovanje
samoregulacije

¢ razvojna neskladnost

€& vedenjske tezave




ILUZIJA ODGOVORNOSTI

*victim—perpetrator conflation — zamenjevanje zrtve in storilca
*perpetrator-centered narrative — narativ, osredotocen na storilca

*pathologizing the perpetrator — patologiziranje storilca

*explanatory reductionism — pojasnjevalni redukcionizem

* SEKUNDARNA VIKTIMIZACIJA RESNICNIH ZRTEV

Ko storilec postane Zrtev razlage, odgovornost izgine @




DISKURZ O PERMISIJI - POSFAKTICNOST - ;
teZave v vzgoji, privzgajanju samodiscipline |

- PSEVDOZNANOST

- POPULIZEM

- BREZ EMPIRICNIH DOKAZOV




PORAST DUSEVNIH IN VEDEN]JSKIH MOTEN] - MLADI

NIJZ - 2018: Dusevno zdravje otrok in mladostnikov v NIJZ — 2018: Dusevno zdravije otrok in mladostnikov v

Sloveniji Slovenijt

1% 50%o

Od leta 2008 do leta 2015 porast Stevila

receptov, 1zdanih za zdravila za zdravljenje

Od leta 2008 do leta 2015 porast Stevila

obravnav otrok in mladostnikov s konc¢no

: v : . : dusevnih motenj otrok in mladostnikov,.
diagnozo dusevne in vedenjske motnje.




Dolgotrajne bolniske odsotnosti (Slovenija)
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Izdatki ZZZS za nadomestila za zaCasno zadrZzanost od dela (2015-2025)
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NASILNI OTROCI IN MLLADOSTNIKI OBRAVNAVANI V
CSD; N =281, SLOVENIJA, 2010

B moSki M Zenske

DO 14 LET 14 D0 16 LET 16 DO 18 LET 18 LET IN VEC SKUPAJ




SLIKA 3: GRAF PRIMERJAVE PODATKOV RAZISKAVE IZ LETA 2011 IN RAZISKAVE IZ LETA 2024
O STEVILU OTROK, KI JIH NA LETNI RAVNI OBRAVNAVAJO CSD IN SC ZARADI TEZAV Z NASILJEM DO SEBE IN/ALI DO DRUGIH

Podatki CSD Podatki SC B

714

600

400
281

Stevilo otrok

223

200
113

0 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024
Leto Leto

Podatki

V letu 2010 so anketo izpolnili vsi CSD. Podatki za leto 2010 tako temeljijo na 100 % zajemu
podatkov. V letu 2023 pa je na anketo odgovorila zgolj 52,4 % CSD. V kolikor bi na anketo
odgovorili vsi, tako kot pred vec¢ kot desetimi leti, bi bilo kon¢no stevilo vodenih primerov

neprimerno visje.

T



Delitev motenj vedenja F91 (MKB-10)

MKB-11 (ICD-11) = 11. revizija te iste klasifikacije, ki jo je Svetovna zdravstvena organizacija (WHO) :
uradno sprejela Ze leta 2019, v veljavo pa je stopila 1. januarja 2022. ‘
|

1. motnja vedenja, omejena na druzinski okvir F91.0
2. nesocializirana motnja vedenja F91.1
3. socializirana motnja vedenja F91.2
. 4. opozicionalno kljubovalno vedenje [91.3
5. druge motnje vedenja '91.8 ter neopredeljena motnja vedenja. F91.9
A" D'AGN‘R\ Motnja vedenja = diagnosticirana, ce je razdiralno vedenje prisotno vsaj 6 mesecev
'( Nz“‘ 5_\?/,0‘) in znatno ovira delovanje:
V'Vovm : 7 diagnoza temelji na vec kriterijth (agresivnost, kraja, unicevanje, hude krsitve pravil...)




Delitev motenj vedenja (DSM-5)

1. motnje vedenja z zacetkom v otrostvu (pred 10. letom)

Motnje vedenja z zaletkom v otroS§tvu so pogostejSe pri deckih, pri katerih je prisotnega vec
telesnega nasilja do drugih in imajo tudi drugace motene medvrstniske odnose. Mnogo teh otrok ima
pridruzene Se druge tezave ali motnje. Pri vecini se motnja vedenja nadaljuje v odraslo dobo.

2. motnje vedenja z zacetkom v mladostnistvu (po 10. letu)

Motnje vedenja z zaCetkom v mladostnistvu se praviloma ne nadaljujejo v odraslo dobo, potekajo z
manj telesnega nasilja do drugih in manj motenimi odnosi s sovrstniki. Razmerje med fanti in dekleti je
bolj izenaceno.

3. motnje vedenja z neopredeljenim zacetkom




220N Motnja vedenja = diagnosticirana, ce je razdiralno vedenje prisotno vsaj leto dni in
',\{},mmﬁﬁw} ce so v zadnjem letu prisotni vsaj 3 od 15 meril (vsaj eden v zadnjih Sestith mesecih):

Agresija do
ljudt ali zivali

* Pogosto nadleguje, grozi ali
ustrahuje druge.

* Pogosto zacne pretep/telesno
obracunavanje.

* Je uporabil orozje, ki lahko
resno poskoduje druge (kij,
opeka, razbita steklenica, noz,
pistola).

* Je bil fizicno krut do ljudi.

* Je bil fizicno krut do zivali.

* Je kradel tako, da se je soocil
z zrtvijo (zeparjenje, rop,
izsiljevanje, oborozen rop).

* Je prisilil nekoga v spolno
dejavnost.

Unicevanje
lastnine

* 8. Sprozil pozar z
namenom povzrociti
skodo.

¢ 9. Namenoma unicil
imetje drugega.

Sleparjenje ali
tatvina

*10. Je vdrl v hiso,
zgradbo, avto od nekoga
drugega.

*11. Pogosto laze, da
pridobi zelene predmete,
naklonjenost ali da se
izogne obveznostim.

*12. Je ukradel stvari
nepomembne vrednosti,
ne da se je soocil z zrtvijo
(kraje v trgovinah brez
vloma, sleparjenje).

Hude krsitve
pravil

* 13.Pogosto ostane pozno
ponoci zdoma kljub
prepovedi starSev, zacetek
pred 13. letom.

*14. Je pobegnil od doma
cez noc vsaj 2-krat, ce zivi
s starSi oz. skrbniki; ali
vsaj 1-krat, ce pobeg traja
daljse obdobje.

*15. Pogosto ,,Spricanje®
sole, z zacetkom pred 13.
letom.




V kolikor katerikoli podtip mo
vedenja spremlja

OMEJENO PROSOCIALN
VEDEN]JE

ten|

O

=)

v pomanjkanje
obzalovanja ali obcutka

krivde

v neobcutljivost oz.
pomanjkanje empatije

v nezaskrbljenost zaradi
slabega ucnega ali
delovnega uspeha

v plitko oz. pomanjkljivo
custvovanje

=

NEOBCUTLJIVE -
BREZCUTNE
OSEBNOSTNE
ZNACILNOSTI

(angl. callous — unemotional
traits)

- pogostejSe pri motnjah
vedenja z zacetkom v otrostvu
- velika vloga dednosti




& Disruptive behaviours at school: h

Information processing differentiators of callous-unemotional traits and conduct problems

Chloe Booth
Developmental Risk & Resilience Unit, Department of Psychology & Language Sciences, UCL .

Outlier inspection of the QSE data revealed two participants who had " ) .
utlier inspe © QSE data revealed particip < This study suggests that different moral emotion processing profiles

Childsen with distuptive behaviours are at ok for low acedenmic The TOSCA data was firs inspected for outlers. Five paricipants who an extreme score of +/- 3 standard deviations from their group mean. s stady sugests (hat ShTeTRL Mot STiotion processing profiles |
Vid 2009y, Although tare childs 1 onduct probloms el o e A e oW These individuals were removed from the analysis, leaving 20 disruptive/antisocial behaviours can find it difficult to perform I
(Viding et al., 2009). Although two children with conduct problems mean were removed from the analysis, leaving 19 participants in the participants in CP/CU+ group, 17 participants in CP/CU- group, and L antisocia 2 s ca

lly acceptable way. Disruptive
hutable to

reparative actions and behave in a mor
behaviours performed by CP/CU+ individuals may be attr
low guilt, making it casier for them to continue aggressing against

! r peaple. Lack of guilt may also prevent children with CPACU+
; i ! =There  was a  significant main  effect  of  group from performing reparative actions after transgressions and thus lead
= There was a significant main effect of group (F(2, 61)=4.34 p=0.05) to continued behavioural problems. This study also suggests, albeit in
(F(2, 58)=4.98, p=0.01). a le: fashion, that CP/CU- may be associated with excessive

oup, 16 participants in CP/CU- group, and 26 participants
on group.

(CP) may manifest similar disruptive behaviours, these behaviours CP/CU+
could be driven by different underlying vulnerabilities and thus require the compa
different interventions. Callous-unemotional (CU) traits are one of the

ixe , ; lucted ¢ TOSC.
best researched markers of different causal pathways to antisocial Mixed model ANOVA was conducted on the TOSCA meas Mixed model ANOVA was on the TOSCA
behaviour (Frick & Viding, 2009) and can be used to distinguish
between  children who are capable of pre-meditated  antisocial

27 participants in the comparison group.

behaviour (CP/CU+) and children whose antisocial behaviour is more <There was & significent main effect of emotion
impulsive and threat reactive (CP/CU-). = There was a significant main effect of emotion (Frl, 61)=12.15 p=0.001). shame, which could result in avoidance of addressing one’s disruptive
(3 74)= 32, p<0.00 N . behaviours
N s 1 4 u devel | ot (F(3. 174)=83.32. p=0.001). - However there was no statistically significant group x emotion
esearchers have suggested that two developmental pathways to = There was a significant group x emotion interaction interaction (F(2, 61)=0.253 p=0.777 .

2 253 p=0. ). hese re for at @ sg5
disruptive/antisocial behaviour may exist, one involving low levels of (F(6, 174)=7.33, p=0.001) These results have implications for interventions that address
' 33, =0 disruptive behaviours. As children with CP are a heterogencous group

guilt and empathy and another involving heightened shame (Eisenberg,
2000; Frick & Viding, 2009). Guilt is believed to be critical for moral
actions and the development of conscience, whereas shame has been

cted for

ultiple comp

) Planned comparisons, corr arisons (See Fig. 2) with different pathways leading to disruptive behaviours, the most
Planned comparisons were also run using independent samples t-tests Guilt successful types of intervention will be those that are individualised

! wher 0 corrected for multiple comparisons (See Fig. 1): . ) : . 5 o . o eting
shown to be positively correlated with antisocial behaviour. Thus, P " ( & < AB/CU+ group scored less than the comparison group for guilt for the particular risky behaviour that the child is displaying, targeting
whereas guilt is known to promote moral and reparative behaviour, Guilt (1(45)—-2.958, p=0.01; d'—0.84). specific information and affective processing siyles. For example,
high levels of shame appear to act in an opposite way (e.g. Tangney. = CP/CU+ group showed less guilt than comparison group CP/CU- indi " : interventions for + should capitalisc on socially accer

" . - individuals did not score significantly differently on swards s aal a a sak & ampathize. C. el
1998) (1(43)=-3.953, p=0.001; d"=1.13), O indivicuals did not sc m”hw 7“¥ y rewards and scck to boost the weak ability to empathise. Conve
X . & ¥ ¥ g CP/CU- children may benefit fiom school programmes that teach

= CP/CU- group did not er from the comparison about controlling emotions and r aggression
This study examined guilt and shame responding in a community group (p=52), Shame - g
sample of adolescents who were grouped according to their level of CP . N .

S « For shame items, there were no significant differences between

and CU. Two vignette based measures were used. We predicted that y o N
i A Shame CP/CU+ and comparisons (p=.11)
CP/CU+ group would show lower levels of guilt responding and that « For shame. CP/CLI+ grous did not signifieantly differ fom the npar "
that CP/CU- group would show higher levels of shame responding as ommarison aroun (s L‘H ) » & Y = There was no significant differences between CP/CU- and
compared with ability matched comparison children comparison group (2=.16). comparisons (p=.68).

« CP/CU- group showed more shame than the comparison group

(1(41)=2.466, p=0.02; d'=0.75). Similar o the TOSCA findings, CP/CU individuals showed less guilt Hurnett, . (2006). The Questionnaire of Subjective Emotions. Unpublished rating scale,

responding, but CP/CU- individuals did not differ significantly from University Collcge London

Anmual Review of

Eisenberg, N. (2000). Emotion.

Psychology, 51, 665-697

Frick, P. 1. (2003). Th

University of New Orleans.

Frick, P..J. & Viding, . (2009). Antisocial behavior from
I an

These results show that in the TOSCA task CP/CU+ individuals comparison group on the QSE measure. egulation, and moral development
displayed less guilt than comparison children, but CP/CU- individuals there were no signif ces between any of the groups on the
did not significantly differ from the comparison group. For shame, QSE measure. It is unclear what drives the discrepant finding for
CP/CU+ individuals did not significantly differ from the comparison shame in CP/CU- group in the two tasks. It could be that the TOSCA
group, but CP/CU- individuals showed mor me responding ive shame at

blished ra

wentory of Callous-U

motional Traits, Unp scule,

developme

a al psychopathology
21, 1111-1131

ruited from mainstream

Adolescents aged 11-13 years old were re

han the task is more sen:

comprehensive secondary schools using opportunity sampling. Study compari " . eli
N pling parison group because it does not directly ask about feeling ashamed. 9
groups were screened from this sample based on questionnaire and Y & Giadow, K D& Spr m: 1. (1997). Adolescent Symptom Inventory 4: Screening Manual
ability data (final N=66). All groups were maiched for age, gender and . . ) . . ., . . N . b ooy, T L difter from shame? T 1 Bybee (). Guile ond
1Q (FSIQ of Wechsler Abbreviated Scales of Intelligence; Wechsler, Scores by group on Guilt and &hnme_l_'ems from the Scores by group on Guilt and Shame items from the g ‘»M”M“VW”“DV PR ol Sy ybee (Ed.), Guile and
1999): Test Of Self-Conscious Affect Questionnaire of Subjective Emotions Tangney, J. P, Dearing, R, Wagner, P E. & Gramzow, R. (2000). The Test of Self-
55 35 Coniscious Affect — 3 (TOSCA-3). Fairfax, VA: George Mason University,
« CP groups scored in the top tertile of the sample for CP (indexed Viding, | . V., Frederickson, N. (2009), The contribution of
by a combination score on the Conduct Disorder and Oppositional 50 A A g "1'/“:";"‘"";’ % ullying in carly adolesaence
. L . e - 5 Journal of Chid Psychology and Psvehiatr , 471-
Defiant Disorder Scales of the ddolescent Symptom Inventory, Weehsler, D. (1991). Wechsler Intelligence Seales for Children - Third Edition. San Antonio,

Gadow & Sprafkin, 1997) 30 X: Psychological Corporation.
= These participants were further divided into CU+ (N=20; 45
CU- (N=18) groups using a median split on fnventory of
Callous Unemotional Traits (1CU; Frick, 2003) 40
TOSCA = CP/CU+ - - CP/CUY
1 group (no CP and low CU scores) was also selected Score mCP/CU- [psny I would like to thank Essi Viding for supervising this project and Carol Cuthell for
35 . J - her help in recruiting participants.
33 1 Comparison = Comparison
Measures 30 20
*Test of s Affect (TOSCA-3; Tangney, Dearing,
Wagner, & Gramzow, 2000) - A sclfr measure designed to 25 Please contact chloe. booth, 09@ucl.ac.uk or e.viding@ucl.ac.uk
mine shame- and guilt-proneness. Participants rate the likelihood of g
responding in a particular way following each scenario. 15 More information on this and related projects can be obtined from the
E ®

Developmental Risk and Resilience Unit website

. . Guilt Shame ¥ v GrounsDY
* Questionnaire of Subjective Emotions (QSE: Burnett, 2006) - A Guilt Shame s » ) Groups/MVR
self-report measure with eight short scenarios used to examine the Figure 1. Scores by group on Guilt and Shame items from the Test OF Self-Conscious Affcet measure Figure 2. Scores by group on Guilt and Shame items from the Questionnaire of Subjective Emotions This  poser can  be found  online  at
intensity of guilt and shame felt following imagined transgressions. Noze: CP/CUS = Condust Problems with Callous-Unemotio Note: CPCUL = Conduet Problems with Callous-Unemotional tr =
CP/CU- = Conduct Problems without Callous-Unemotional Traits CP/CU- = Conduct Problems without Callous:




ETIOLOGIJA - Razdiralno vedenje glede na dejavnike tveganja

MOTN]JE RAzg{(?ITcI)\]i]ENJA, KOS%EII; (I)‘;{NN%IN OKOLJE SOMATSKE
IMPULZOV ANKSIOZNOST IN BOLEZNI
AFEKTIVNE REAKCIJE MOTN]JE
*Razdiralno *Razdiralno *Razdiralno *Razdiralno *Razdiralno
vedenje je vedenje je vedenje je vedenje je vedenje je
povezano npt. z povezano z povezano npt. s povezano z povezano npft. z
*motnjami vedenja npr.depresivno shizofrenijo disfunkcionalno epilepsijo
*opozicionalno- motnjo *motnjami druzino *tumortji
kljubovalno avtisticnega *socialnim
motnjo spektra ucenjem
*hiperkineti¢no *dusevno

motnjo

manjrazvitostjo




NASILNOST V OSNOVNOSOLSKIH KLLOPEH: BESNECI
OTROCI, ZBEGANI STARSI, NEMOCNI UCITEL]JI

Ranka Ivelja, DNEVNIK, https://wwwdnevnik.si/1042767533 , 2. april 2017 22:58

Stevilo ucencev z neobvladljivim, razdiralnim vedenjem je v zadnjth desetih letth po
opazanjih strokovnjakov opazno naraslo. Solniki zato pricakujejo ve¢ zunanje pomodi
— od Kkliniénith psihologov in psihiatrov do centrov za socialno delo in Solskega
ministrstva. A zlasti v zdravstvenih in socialnih institucijah vztrajajo, da je tovrstne
teZave treba reSevati v druZini in Soli, saj praviloma ne gre za bolne otroke. Starsi pa
pogosto trmasto SCitijo svoje otroke, na prave in neprave nacine, in pricakujejo, da
bodo zadevo »uredili« Sola, ministrstvo, drzava. Kaj se nam tore; dogaja’ Postajajo
patoloski otroci ali druzba, v kateri zivijo? Kaj botruje skrb vzbujajocim trendom? Kaj
lahko sploh storimo?



https://www.dnevnik.si/1042767533

PODIVJANA TEHNOLOGIJA - otroke vzgajajo ekrani!

Pritisk tehnike na druzbene spremembe je cedalje mocnejsi in poteka vzporedno z vse
bolj bliskovitim tehnoloskim razvojem.

. Vse, katr se dogaja prelomnega v druzbi in kar zahteva reforme, je povezano s .
pr1t1skorn tehnike: Solstvo je zastarelo, ker je ne dohaja, brezposelnost je znak, da so
cloveski virt pod pritiskom cedalje vec]1h zahtev tehnike odpovedali.

Vsaka bolna tocka v druzbi pomeni zanemarjanje vpliva tehnike takrat, ko je bil se cas.

Politika je bila slepa za znanilce tehnoloskih prelomov. Ni se zavedala rusilnega pritiska
tehnike na druzbo. Sprejeti moramo dejstvo, da vpliva tehnika na brezposelnost in da
se zahteve, povezane z izobrazbeno ravnjo zaposlenih, povecujejo.

Ves politicni sistem in demokracija sta pod njenim pritiskom.



STARSI TOLERANTNI DO NASILJA
https:/ [ www.dnevnik.si/ 1042658665

V drustvu SOS opazajo porast zelo mladih, okoli 13 let starih otrok, katerith
matere poklicejo na pomoc, saj se pred njimi ne zmorejo vec braniti (2014).

Med njimi je priblizno polovica otrok, ki so bili vzgojeni skrajno permisivno,
brez meja. »Naucili so se, da se svet prﬂaga]a njim in ne oni svetu,« tezavo
strne Zabukovec-Ketinova in doda, da so v teh primerih starsi otroke
pogosto scitili pred ucitelji in drugimi avtoritetami. »Veliko jith misli, da gre le
za odrascanje, in da bodo nasilni otroct to fazo enostavno prerasli. Ampak
dogaja se obratno. Res je, da mladostnistvo prinasa spremembo vedenja,
vendar gre pri nasilju za proces, ki se stopn]u]e Zato je pti nasilju potrebno
postaviti ostro mejo. Tudi Ce je otrok 'samo’ zaljiv ali povzdigne glas, je treba
ukrepati.*



https://www.dnevnik.si/1042658665

NASILJE OTROK 1993.2003
NAD STARSI

I

NE DA SK

. N 186 145 331
Skupa;j

2004 - 2024 56,19 43,81 100
%0









PRIROCNIKI ZA STARSE, NAD KATERIMI OTROCI IZVAJAJO NASILJE

Informationguide: adolescent to parent violence and abuse(APVA) (2017)
. https:/ /www.cntw.nhs.uk /wp-content/uploads/2017/01/NTWC54-App-11-Info-
guide-APVA-V03.2-Iss-2-Nov-17.pdf
Child to Parent Aggression and Violence: A Guidebook for Parents and
Practitioners(2021)
https:/ /www.researchgate.net/publication /351174329 Child to Parent Aggression an
d Violence A Guidebook for Parents and Practitioners



https://www.cntw.nhs.uk/wp-content/uploads/2017/01/NTWC54-App-11-Info-guide-APVA-V03.2-Iss-2-Nov-17.pdf
https://www.cntw.nhs.uk/wp-content/uploads/2017/01/NTWC54-App-11-Info-guide-APVA-V03.2-Iss-2-Nov-17.pdf
https://www.researchgate.net/publication/351174329_Child_to_Parent_Aggression_and_Violence_A_Guidebook_for_Parents_and_Practitioners
https://www.researchgate.net/publication/351174329_Child_to_Parent_Aggression_and_Violence_A_Guidebook_for_Parents_and_Practitioners

Permisivna vzgoja in razvoj CU traits

Permistvna vzgoja sama po sebi ne proizvaja nasilja, vendar zaradi pomanjkanja
struktur pogosto ne spodbuja tazvoja samokontrole. Ce se to zdruzi z osebnostnimi
potezami brezcutnost, kot so pomanjkanje empatije in brezbriznost, se poveca
tveganje, da mladostnik razvije nasilno vedenje.

Permisivna vzgoja = veliko topline, a premalo pravil in struktur (Baumrind, 1991).

CU lastnosti (callous—unemotional traits): pomanjkanje empatije, plitva cCustva,
brezbriznost

(Frick & White, 2008).
Tveganje: pri permisivai vzgoji otrok tezje razvije samokontrolo in moralna custva —

vecja verjetnost nasilnega vedenja.




Permisivna vzgoja in razvoj CU traits

* CU lastnosti (brezcutne-neobcutljive poteze) so zgodnji napovednik psihopatskih potez
(Frick et al., 2014; Waller et al., 2017).

* Permisivno okolje omogoca razvoj manipulativnih strategij in zmanjsuje ucenje

samokontrole (Hare, 2003; Hyde et al., 20106).

* Odsotnost meja je povezana z impulzivnim, tveganim in neodgovornim vedenjem (Fanti &

Andershed, 2019).

* Novejse raziskave potrjujejo, da gre za dejavnik tveganja, ne deterministicno povezavo —
psthopatske poteze se oblikujejo v prepletu genetike in okolja (Viding & McCrory, 2019; Cecil
et al., 2020; Waller et al., 2022).




Mehanizmi tveganj pti permisivni vZgojl

* Pomanjkanje samokontrole — otrok se ne nauci postavljati meja in obvladovati

impulzov.

. Sibek razvoj moralnih vodil — brez strukture se tezje razvije obcutek odgovornosti in .

pravicnostt.

* Krepitev instrumentalne agresije — otrok se nauci, da lahko z nasiljem doseze cilje.

* Neobcutljivost na posledice — manjsa obcutljivost za vpliv lastnih dejanj na druge. Pr1
permistvni vzgojt otrok sicer dobi toplino, a brez jasnih struktur ne razvije samokontrole
in moralnih vodil. To lahko okrepi instrumentalno agresijo — nasilje kot sredstvo za

dosego ciljev — in zmanjsa obcutljivost na socialne posledice.




How Permissive Parents Hurt Their Children

https:/ /www.psychologytoday.com/us/blog/childhood-narcissism/202410/how-
permissive-parents-hurt-their-children

Popuscanje spodbuja obcutek
upraviCenosti, tezave z
obvladovanjem jeze in narcizem
(entitlement).



https://www.psychologytoday.com/us/blog/childhood-narcissism/202410/how-permissive-parents-hurt-their-children
https://www.psychologytoday.com/us/blog/childhood-narcissism/202410/how-permissive-parents-hurt-their-children

KKKKKKKK
EEEEEEEE

»Sploh veste, kdo sem jaz?«
dr. Ramani Durvasula

Kako preziveti in uspevati v
dobi narcizma, upravicenosti,
brezobzirnosti in toksicnih
odnosov?

NAJ OSTANEM ALI GREM?

SPLUH VESTE
KDO SEM

7

Dr. RAMANI S. DURVASULA




Dele? raziskav o permisivni vzgoji — dokazana Skodljivost
od 1970 dalje...Slovenija uvaja v 90 letih p.s.

Delez raziskav o permisivni vzgoji
Dokazujejo koristi

Dokazujejo nevtralnost

1" RS
: Dokazujejo skodljivos e
? P
Ao
i



Stopnja razvoja izvrsilnih funkcij (0-10)

Vpliv stilov vzgoje na izvrsilne funkcije otrok

Delovni spomin
Inhibicija
Samoregulacija
Macrtovanj)e
Fleksibilnost

Avtoritativini Avtoritarmi Permisivni Zanemarjujota
stil vzgoje




EVIDENCE BASED PROGRAMI — STARSI!

DEBATE EVIDENCE-BASED APPROACHES TO IMPROVING JUVENILE
JUSTICE PROGRAMMING Evidence-based juvenile justice programs and
practices: A critical review. Criminology & Public Policy. 2020;19:1305-1328.
wileyonlinelibrary.com/journal/capp

McCart MR, Sheidow A], Jaramillo J. Evidence Base Update of Psychosocial
Treatments for Adolescents with Disruptive Behavior. ] Clin Child Adolesc
Psychol. 2023 Jul 4;52(4):447-474. doi: 10.1080/15374416.2022.2145566. Epub
2022 Dec 6. PMID: 36473062; PMCID: PMC10241985.




Sodelovanje starsev glede na stopnjo obveznosti v razlicnih drZavah

Strogost zakonodaje glede prisile starSev v sodelovanje s $olo (EU + Svica)

Nemcdcija 10

Anglija OO
Francija OO
Italija OO
Nizozemska [1[]
Svica 00
Svedska [0
Finska OO
Belgija OO

Slovenija OO

Stopnja strogosti (10 = najstrozje, 1 = najbolj hlapno)




Kljuc€na vloga starSev

CU poteze so izraz interakcije biologke ranljivosti in star§evskih praks. Studije dvoj¢kov kaZejo visoko

dednost CU (40-70 %), vendar okoljski dejavniki — predvsem toplina, ¢ustvena odzivnost in strukturirano

starsevstvo — odlo€ajo o izrazenosti CU (Viding & McCrory, 2012).

Zato je vkljuclitev starSev v terapijo nujna, ne zgolj priporocljiva.

Najbolj uc¢inkoviti pristopi so tisti, ki starse aktivno trenirajo v odzivnosti, pohvali in uravnotezenju topline

in strukture.

Programi z empiricno potrjeno ucinkovitostjo:

PCIT-CU (Parent—Child Interaction Therapy — CU adaptacija) — izboljsa empatijo in custveno
zaznavanje pri otrocih z DBD in CU (Fleming, Kimonis, & Dadds, 2022).

Coping Power Program — vecja prosocialnost in manj ponavljajocih se vedenjskih motenj ob vkljucitvi
modulov custvenega ucenja (Lochman & Wells, 2004).

Brez starSevske vkljucenosti CU le redko upadejo.




Kljuc€na vloga uciteljev

Vedenjske tezave v Soli nastajajo v interakciji med otrokovimi ranljivostmi
in pedagoskim okoljem.

Kakovostno razredno vodenje je eden najmocnejsih zascitnih dejavnikow.
Ucenci potrebujejo jasna pravila, strukturo in doslednost, da razvijejo
samonadzor.

Permistvni pristopi slabsajo uc¢no klimo in povecujejo stres.

Najbolj ucinkoviti ucitelji so avtoritativni: toplina + jasne meje

(Evertson & Emmer, 2017).




Synthesis of Research on Classroom Management,
1981

https://www.researchgate.net/publication /234655597 Synthesis of Research on Classroom Manage

ment

* Ena najbolj citiranih raziskav:

* ucinkoviti ucitelji:
. ® jasno postavijo pravila

* ucyo Vedenje 7e na zacetku

* dosledno reagirajo
* @ breztera:
* vedenjske tezave se hitro povecajo
* razredi postanejo manj ucinkoviti

* [ To je direktno nasprotje permisivnega pristopa.



https://www.researchgate.net/publication/234655597_Synthesis_of_Research_on_Classroom_Management
https://www.researchgate.net/publication/234655597_Synthesis_of_Research_on_Classroom_Management

Common classroom management styles and how to
use them in your teaching, 2024, ,

https://explaineverything.com/blog/inspiring-educators/common-classroom-management-styles-and-how-to-use-

them-in-your-teaching/

* Raziskave o vodenju razreda kazejo:

* permisivni stil pomeni pomanjkanje nadzora in pravil

* posledica:

* vec neprimernega vedenja
* manj ucenja
* vec motenj v razredu

~ V permistvnih razredih “vedenje hitro uide iz nadzora in postane moteno okolje”




Parenting Styles and Teachers' Teaching Styles impact on
Students' Values Development, 2024,

https:/ /Wwwresearchgate.net/ publication/ 384328885 Parenting Styles and Teachers%27 Teaching Styles impact on Student

s%27 Values Development

® ( avtoritativni stil (toplina + meje) = najboljsi
* ( permisivni stil = slabsi 1zidi:

* slabsa samokontrola
* slabsa motivacija
* vec vedenjskih tezav

o Primer:

® permisivni in avtoritarni pristopi — slabsi rezultati v vedenju in samopodobi



https://www.researchgate.net/publication/384328885_Parenting_Styles_and_Teachers%27_Teaching_Styles_impact_on_Students%27_Values_Development
https://www.researchgate.net/publication/384328885_Parenting_Styles_and_Teachers%27_Teaching_Styles_impact_on_Students%27_Values_Development

The Impact of Utilizing an Authoritative Approach on |
Classroom , 2025

https://e-journal.president.ac.id/index.php/FIRM-JOURNAI /article/viewFile /6068 /2289

Raziskave kazejo:
. * uciteljt z jasnimi pravili — bolj $1 uspeh 1n odnosi

® permisivni pristop —

* vec moten]

* slabsi akademski rezultati

- “slabo vodenje razreda vodi v motnje, slabsi uspeh in celo medvrstnisko
nasilje”
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KONCEPT ZA STARSE

britanski pediater in psihoanalitik Donald Winnicott:

. koncept dovolj dobrih starSev

("good enough parents")




OSNOVNA NALOGA STARSEV

Osnovna odgovornost starsev je

. primarna socializacija.

Oblikovanie osnovne samopodobe 1n osebnosti. ki omogoca
; g
posamezniku, da postane funkcionalen clan druzbe.

National Institutes of Health - mocne druginske vezi so bistvene ga uspesno socializacijo.




_ i _ pis vigoje +0foi bs 0Cohb sCibB

Popolni starsi Visoka ~ pricakovanja,  strogi Otrok razvije tesnobo in strah pred napakami; teinja k

standardi; 7elijo nadzorovati otroka, perfekcionizmu, nizka samopodoba. Socializacja je
da bi bil popoln osredototena na zunanje dosezke in potrditve, kar omejuje
pristne odnose.

AT At Bk 49T Strogl,  zahtevajo  brezpogojno Otrok se naudi slediti pravilom zaradi strahu pred kaznijo; nizka [
poslusnost in spostovanje avtoritete ~ samozavest, tezave z izrazanjem Custev In navezovanjem vezi. .
Razvije obCutek nesamostojnosti in manjka mu notranje
motivacije.

S TS e it | Popustliivi, brez jasnth meja in Otrok razvije lazno samozavest in tezave z disciplino n
omejitev, dajejo otroku veliko nadzorom impulzov; pogosto ne razume omejitev, kar vpliva na
svobode tezje prilagajanje druzbenim normam in avtoriteti.



Tip starSev m liv na primarno socializacijo

Dovo|j do bri Otrok razvije zdravo samopodobo, samozavest,

'starsi

pripadnosti ter zaupanja vase in v druge.

Custveno stabilnost; se naui empatije in sprejema|
omejitve. Pridobi dobre socialne vescine in obcutek |

(LD S e A Dosledni—in - uravnoveSeni; Otrok razvije obcutek odgovornosti, samodisciplino, notranjo -

spodbujajo  odgovornost  In motivacijo in sposobnost za obvladovanje Custev. Ima pozitivne

samostojnost, ob tem nudijo socialne vescine, obcutek avtonomije in stabilne odnose.

Custveno podporo

Slabi starsi Odsotni,  nezainteresirani;  ne Otrok razvije nizko samopodobo, obcutek zanemarjenosti In

zagotavljajo podpore ali usmeritve  negotovosti. Ima tezave pri navezovanju stikov, nizko ustveno
stabilnost in tezko sprejema avtoriteto ter socialne norme.

Patoloski starsi  LUIETH zlorabljajoci; Otrok razvije hude Custvene in psiholoske tezave, kot so nizka
zlorabljajo otroka Custveno ali samozavest, socialna izolacija, nezaupanje do drugih. Visoko

fizicno tveganje za dusSevne motnje in teZave pri
navezovanju zdravih odnosov.




Primerjava »dovolj dobrega« in »odgovornega starsevstva«

Dovolj dobri starsi

Odgovorni starsi

Ta oblika omogoca otrokom veliko
custvene podpore in fleksibilnosti pri
pravilih. Otroct se pocutijo ljubljene,
genjene & Un . spodbujenc. & 'da \\se
samostojno odlocajo, vendar v varnih
okvirth. Napake so obravnavane kot
del wucenja, kar gradi pozitivno
samopodobo in sposobnost empatije.

Pri te) oblikit e pondarck ‘na
doslednosti, odgovornosti in
disciplini, ob tem pa nudijo otroku
custveno podporo in spodbujajo
avtonomijo. Otroci razvijejo visoko
samodisciplino, samozavest in cut za
odgovornost, saj statSi spodbujajo
samostojno odlocanje in sprejemanje

posledic.




DOVOLJ DOBRO IN ODGOVORNO

Dovolj dober stars (Winnicott, 1953) otroku nudi toplino, varnost in
sprejemanje napak kot del ucenja, s ¢imer spodbuja samozaupanje in
empatijo.

Odgovoren stars pa k temu dodaja doslednost, jasne meje in spodbudo
k samodisciplini. Optimalno starSevstvo zdruzuje oboje: Custveno
obcutljivost in strukturiranost, ki skupaj vodita v otrokovo
avtonomijo in odgovornost.




Vidik  Dovolj dobristard Odgovorni staréi

. Lagotavljajo podporo in spodbujajo samostojnost, Mocan poudarek na odgovornosti, samodisciplini in
1 Poudarek vzgoje VST TR T P j ; ° i
| vendar z nekaj prilagodljivosti empatii
1

| e impiave

e S v

[

freie e

i s £
(N 40

. . Prilagodljiv — pravila so jasna, vendar dopusajo Dosleden in strukturiran — pravila so jasna in redko =
Pristop k pravilom o L
nekaj prilagoditev prilagodijiva
. Postavljanje meja

y Visoka — nudijo Custveno toplino in podporo ter Visoka — nudijo ljubezen in toplino, a z vecjo
Custvena podpora o o
prostor za napake usmerjenostjo k samostojnosti

Meje so jasno postavljene, vendar so prilagojene Meje so stroge in dosledne, da bi spodbudilil
otrokovim potrebam odgovornost in spo3tovanje pravil

Srednja — otroci prevzemajo odgovornost primerno Visoka — priCakuje se visoka odgovornost in
Odgovornost otroka ) preveemalo % P pricaku g

svoji starosti samostojno sprejemanje posledic



|

i
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ucenje

. Pristop k napakam

Socialne vescine otroka

Poudarek vzgoje

Otroci razvijejo spoStovanje, empatijo In
komunikacijo

v . Otroci so Custveno stabilni in znajo uravnavati
Custvena regulacija otroka st
Custva

Lagotavljajo  podporo spodbujajo

samostojnost, vendar z nekaj prilagodIjivosti

Wik |Dovolj dobri starsi Odgovorni stari

Avtonomija otroka Spodbujajo samostojnost v okviru varnih meja
, Otroci razvijejo pozitivno samopodobo, saj se
Vpliv na samozavest o :
pocutijo cenjent in podprti

Napake so obravnavane kot priloznost za

Spodbujajo avtonomijo, vendar z ve¢ poudarka

na odgovornem vedenju M
Otroci imajo visoko samozavest, saj razvijajo
obcutek kompetentnosti o

Napake so sprejete kot del ucenja, vendar se
pricakuje odgovorno ravnanje .

Otroci razvijejo visoko stopnjo odgovornosti,
spostovanja in prilagodIjivosti
Otroci imajo dobro Custveno regulacijo in se

Znajo soocati z IZzivi

Motan  poudarek na  odgovornosti,
samodisciplini in empatij|



PARADIGMATSKI OBRAT

RAZVO]JNI EMPIRICNE NORMATIVNA
PREMIK OME]JITVE USMERITEV

. e sty OMEJTTVE VRNITEV K

DO PERMISIVNEGA TES
PERMISIVNOSTI PRISTOPA S




Pogovoriti se moramo o vzgoiji.

- Sodobna vzgoja brez meja izgublja
ravnotezZje —

in ustvarja negotove, izgubljene otroke.




Potreba po redefiniciji odgovornosti mladoletnika.

Odgovornosti ne razvijemo z
. zaScCito pred posledicami, .

temvecC z vodenim sooCanjem Zz njimi.



SKLEP

= - Zdrav razvoj otroka zahteva

ravnotezje med Custveno
podporo in jasnimi mejami.
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